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 Patienten mit allergischen Beschwerden aus zwei Bundesländern
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 Bayern
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 pro Zentrum 476 Patienten
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 Studieneinschluss 2011- 2013
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 Vergleich der allergischen Sensibilisierung
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mittels

 Messung allergen-spezifischer IgE-Spiegel im Blut

 Pricktestung

 einheimische Allergene wie Birke

 neue Allergene wie Ambrosia

 klimawandelbedingt zu erwartende neue Allergene wie Olive

gegen
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 Messung allergen-spezifischer IgE-Spiegel im Blut Pricktestung
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Allergenextrakt

Allergen-

komponente X

Allergen-

komponente Z

Allergen-

komponente Y

Allergenextrakt:

ALK-Abelló

sIgE (ISAC):

Amb a 1

Ambrosia

„echte“/ primäre 
Sensibilisierung

und

Kreuz-
sensibilisierung

„echte“/ primäre
Sensibilisierung
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Pricktest positiv gegen NRW (%) Bavaria (%) p OR (95% CI)

Ambrosia 18 11 0.001 0.54 (0.37–0.78)
Ambrosia-aber-nicht-Beifuß 7 4 0.036 0.52 (0.29–0.96)

 Sensibilisierungen gegen Allergenextrakt

>>

 nicht verursacht durch Sensibilisierung gegen Pollen-pan-Allergenkomponenten

Pricktest positiv gegen NRW (%) Bavaria (%) p OR (95% CI)

Ambrosia 10 5 0.001 0.48 (0.28–0.83)

Ambrosia-aber-nicht-Beifuß 7 3 0.015 0.41 (0.20–0.84)

>>

 nicht verursacht durch “non-exposure”-Variablen wie Geschlecht, Leben in einer Großstadt, Bildung etc.: 

Pricktest positiv gegen NRW (%) Bavaria (%) OR (95% CI) aOR (95% CI)

Ambrosia 19 11 0.56 (0.38–0.83) 0.54 (0.36–0.82)

Ambrosia-aber-nicht-Beifuß 7 4 0.54 (0.29–1.00) 0.51 (0.26–1.00)

>>

sIgE gegen Amb a 1

Pricktest positiv gegen NRW % (n/n) Bavaria % (n/n) p OR (95% CI)
Ambrosia 0 (0/87) 2 (1/50) 0.310 5.30 (0.21–132.67)

 Sensibilisierungen gegen Amb a 1:
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• reduzierte Sensitivität der ISAC-Technologie?

 regionaler Ambosia-
Pflanzenbestand

 regionale Ambrosia-
Pollenlast

 Reiseaktivitäten

• in NRW und Bayern sehr niedrige Rate an Patienten mit primärer Sensibilisierung

primäre
Ambrosia-

Sensibilisierung

• über Kreuzreaktionen könnte jeder fünfte Patient in NRW und jeder zehnte Patient in 
Bayern eine Typ-1-allergische Reaktion nach Kontakt mit Ambrosia zeigen
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 alle Daten publiziert 2016 in International Journal of Hygiene and Environmental Health


